
	
	

	
	

	

PETITE ENFANCE - FICHE CRÈCHE

LINGERIE & BUANDERIE 

ACTIVITÉS
Les professionnels sont amenés à laver quotidiennement du linge : serviettes, bavoirs, gigoteuses, draps 
de lits, torchons, serpillères… Cette activité peut générer des contraintes posturales et de manutention de 
charges et exposent à des agents biologiques multiples.

•	 Prévoir un espace adapté pour trier et plier le 
linge. 

•	 Les panières sur socle évitent les contraintes 
pour le dos ainsi que le port de charges.

•	 Privilégier le positionnement des machines 
à laver et sèche-linge en hauteur, de façon 
à limiter les contraintes pour le dos lors du 
chargement/déchargement.



En Pays de la Loire, des services de prévention et de santé au travail en proximité des 
entreprises.

  presanse-paysdelaloire.fr

25 rue Carl Linné, 
49000 Angers

https://smia.sante-travail.net

02 41 47 92 92
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BRUIT
•	 Installer des plots anti-vibratiles ou à défaut, un tapis.

•	 Veiller à ce que la buanderie soit éloignée des chambres.

•	 Privilégier des machines avec un capot insonorisant.

•	 Maintenir les fixations en bon état.

•	 Dépoussiérer et graisser régulièrement les équipements pour éviter les bruits liés aux roulements.

Vigilance :
•	 Au niveau de puissance acoustique affiché (acheter des équipements silencieux : lors de l’achat de 

nouveaux équipements, privilégier ceux dont le niveau de puissance acoustique est le plus faible).

•	 A ne pas positionner les équipements directement contre les parois pour éviter la propagation massive 
des vibrations.

•	 A mettre en place des plafonds ou faux-plafonds absorbants.

•	 A installer une VMC (Ventilation Mécanique Contrôlée) pour gérer l’humidité de la pièce.

Dans l’idéal, privilégier un sèche-linge à évacuation si présence d’une trappe. Dans le cas contraire, opter 
pour un modèle à condensation.

RISQUE BIOLOGIQUE
•	 Règle d’hygiène : lavage des mains et port des gants (jetables ou réutilisables; dans le dernier cas, laver 

les gants après usage).

•	 Porter une blouse afin de protéger et dissimuler les effets personnels.

•	 Prévoir une sensibilisation du personnel au risque biologique.


