SALLE DE CHANGE ET SANITAIRES

En fonction du développement des enfants les professionnels sont amenés a les changer sur des tables
hautes ou a les accompagner aux toilettes. Ces taches sont particulierement exposantes pour les agents au
risque biologique. Certaines taches comportent certains risques tels que la manutention et des postures
contraignantes.

AMENAGEMENT DE LA SALLE

Mettre en place des plans de change avec escaliers pour les enfants qui marchent.

Privilégier des distributeurs de savon automatiques pour ne pas faire un mouvement dappui avec le
bras en extension.

Avoir des robinets automatiques ou a pédale pour éviter les contraintes posturales liées a leur utilisation.
Avoir une poubelle a proximité de chaque évier pour jeter aisément les couches et les essuie mains.
Mettre en place une douchette si les lavabos sont prévus pour laver les bébés.

Si nécessaire, décaler le porte-savon et le distributeur de papier en les fixant
sur un coffrage, afin quiils soient facilement accessibles.



ACCOMPAGNEMENT A L'HABILLAGE

Avoir a proximité des zones d’habillement (vestiaires, toilettes, dortoir) des chaises avec une assise
dadultes, une rotation de lassise et une hauteur adaptée.

Le change debout est idéal pour aider les enfants lors de 'habillage tout en préservant le dos des
adultes.

PREVENTION DES RISQUES INFECTIEUX

Mettre a disposition, en nombre suffisant, des essuie-mains a usage unique pour le lavage des mains ainsi que
du savon.

Mettre a distance les SHA (Solutions Hydro Alcooliques) des enfants.

Mettre a disposition des gants adaptés au risque biologique pour la réalisation de soins pouvant exposer au
sang ou en cas de change denfants avec diarrhée/vomissements (en particulier en période dépidémie de
gastro-entérites).

Retirer les gants et se laver les mains aprés chaque change.

Mettre a disposition des masques chirurgicaux pour les cas ou un salarié serait atteint de symptomes
respiratoires ou lorsquil prend en charge de maniére rapprochée un enfant présentant des signes de maladie.

Prévoir une ouverture vers lextérieur pour permettre laération du local.

Prévoir une VMC (Ventilation Mécanique Controlée) et lentretenir. Assurer un débit minimal de 15m?3/h pour
les cabinets individuels et 30m?3/h pour les cabinets daisance a usage collectif (Source RSTD).

P4 . . P . P q O Ono .
pre@ se En Pays de la Loire, des services de prévention et de santé au travail en proximité des RESEAU
PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL entreprlses . pre se
@ presanSE‘pa\/Sdelalolre.fr PREVENTION ET SANTE AU TRAVAIL

©photos par Adobe Stock, Mathou.com, Wesco fr



